Speiseplan vom 02.06. bis 08.06.2025 — KW23

Mittagessen Abendessen
Menu | kcal Menu | kcal Diabetiker |kcal Vollkost kcal Diabetiker kcal
Gemisesuppe
M | mit Ei 46| Gemusesuppe Gemisesuppe
O | Bauern- mit Ei 46 | mit Ei 46 [ Fleischrdlichen Fleischrollchen
N |gerauchertes?® Kasestrudel mit Poulardenbrust, mit Nudelsalat, mit Nudelsalat,
T [ mit Kren’, Zwiebelsol3e und Wirsinggemuse Gewlirzgurke?, Gewlrzgurke?,
A [wirsinggemiise, gem. Blattsalat und Kartoffeln ~ 235|Graubrot, Butter 511 |Graubrot, Becel 408
G Dampfkartoffeln 413|Bananenpudding 113 |Pudding 113
Bananenpudding 113
D | Blumenkohl- Blumenkohl- Blumenkohl-
| |Cremesuppe 98 | Cremesuppe 98 | suppe 98| Paprika- und Putenwurst®,
E |Hausgemachter Hackbraten mit Hausgemachter Gelbwurst?, Hahnchenaspik,
N | Gemiseeintopf Krauterrahmsolie, Gemiuseeintopf Leberpressak?, Gewirzgurke?,
S | mit Hihnerfleisch, Butternudeln und mit Huhner- Gewdrzgurke?, Buttermilchbrot
T |Roggenschuberl 510|gem. Blattsalate 611 |fleisch und Buttermilchbrot und Becel 437
A [Himbeergriitze! Himbeergritze? 1 Scheibe Brot  382|und Butter 583
G [ mit Sahne 125 | mit Sahne 125 |Himbeergritze! 125
IYI Basilikumsuppe* 102 | Basilikumsuppe* 102 | Basilikum- Leberknddel- Leberknddel-
T [ Geschn. Kalbsleber Frische Rahm- suppe? 102 |suppe? mit suppe* mit
T |in Basilikum- Schwammerl mit Kalbsleber mit 1 Paar Kalbs- 1 Paar Kalbs-
W |Rahmsol3e mit Gemdusegarnitur, pikanter Sol3e, bratwurstl® und bratwirstl® und
O [Kartoffelrdsti und Semmelknodel Kartoffelschnee Sesamstangerl 566 |1 Scheibe Brot 494
C [salatbiifett 363|und Salatbifett 474 |und Salatbifett 398
H Bayerisch-Creme! 205 |Bayerisch-Creme!  205|Creme? 205|-Radler®- -Radler®-
g Bouillon Bouillon Fadennudel- Geflugelbier-
N | mit Fadennudeln 46 | mit Fadennudeln 46| suppe 46| Bierschinken? schinken?® mit
N | Putenbraten mit Germknodel, Putenbraten mit Fleischsalat?, Gemiusesalat?,
E | Paprikasolie, gefullt mit mit Sof3e, Senfgurke?, Senfgurke?,
R |Piree und Pflaumenmus, Plree und Brezeln, Brezeln,
S |gem. Blattsalat 412 | und Vanillesol3e 416 |gem. Blattsalat 387 |Kummelbrot Kimmelbrot
I\ Quarkdessert 87 | Quarkdessert 87 | Quarkdessert 87 |und Butter 638 |und Margarine 446
G
Griel3nockerlsuppe Frischer
F Griel3nockerlsuppe mit Schnittlauch 126 | Griel3nockerl- Gartenrettich mit Frischer
R I mit Schnittlauch 126 | Geb. Fischfilet mit suppe 126 |1 Scheibe Kase, Gartenrettich,
IIE 4 Stlck Sc. Remoulade?, Reiberdatschi Krauterquark, Magerquark,
T Reiberdatschi mit Petersilienkartoffeln mit Zimtzucker 231 |Partytomaten, Partytomaten,
A |Zimtzucker 442 | und Kopfsalat 522 | Apfelmus 65 |gewdrzter Butter Knackebrot und
G | Apfelmus 65 | Apfelmus 65 und Sesam- Margarine 346
Laugenstangerl 389

s | Nudelauflauf mit Nudelauflauf mit Regensburger
A |Gemlse, Gemuse, Nudelauflauf Waurstsalat® mit Waurstsalat® mit
M [ Schinken-Sahne- Schinken-Sahne- mit Gemduse, Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
S |soRe® und soRRe® und Tomaten- Paprikastreifen, Paprikastreifen,
T [ Tomaten- Tomaten- Gurken-Salat 363 | Streichcreme?, Streichcreme?,
A |Gurken-Salat 485 | Gurken-Salat 485 | Frichtejoghurt 60 |Graubrot und Graubrot, Becel 521
G | Frichtejoghurt 60 | Friichtejoghurt 60 Butter 695
g |Kraftbriihe mit Kraftbriihe mit Maultaschen-
O |Maultasche 62 | Maultasche 62 | suppe 62 | Pfefferbraten Truthahnbraten
N | Schweine- Schweine- Schweine- kalt, Raucher- kalt, Fisch-
N |rahmbraten mit rahmbraten mit Krustenbraten, lachs?®, Kren’, canapes?, Kren’
T | Bayerisch-Kraut Bayerisch-Kraut Bayerisch-Kraut Salatgurke, Salatgurke,
A lund Reiberknddel” 454 |und Reiberknoédel” 454 |Reiberknddel”  340|Krécker, Butter Kracker, Becel
G | Eisdessert 210 |Eisdessert? 210 |Eisdessert? 210|und Sovitalbrot  591|und Sovitalbrot 413

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 09.06. bis 15.06.2025 — KW24

Mittagessen Abendessen

Mend | kcal Mend Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal Diabetiker kcal
M | Champignonsuppe 102 | Champignonsuppe 102 |Champignon- Gekochter Gekochter
O | Pan. Schnitzel Pan. Schnitzel suppe 102 | Hinterschinken, Hinterschinken,
N | mit Zitrone, mit Zitrone, Putenschnitzel, Quark, Quark,
T | Bratkartoffeln Bratkartoffeln Dampfkartoffeln Essiggurke, Essiggurke,
A [und Kopfsalat 632 |und Kopfsalat 632 |und Kopfsalat 411 | Mischbrot Mischbrot
G Bananenpudding 112 |Bananenpudding 112 |Pudding 112|und Butter 395|und Becel 316
D . :
| |Kartoffelsuppe* 74 | Kartoffelsuppe® 74 | Kartoffelsuppe*  74|Schnittkase mit Halbfett-
E [2 Stlck Bandnudeln mit 2 Stuck Apfelschmalz- Schnittkase mit
N | Quarkknddel mit Paprikapesto, Fruchtzucker- creme?®, Apfelcreme*®,
S | Zimtschmelze Kaseraspel und Quarkknddel Stieltomate, Stieltomate,
T [und Vanilledip? 389 | Brokkolisalat 518 |mit Vanilledip!  292|Mischbrot Knackebrot
é Obstkompott 84 | Obstkompott 84 | Obstkompott 84 |und Butter 577 |und Becel 434
v | Brokkoli- Brokkoli-
| [Sahnesuppe* 92 | Sahnesuppe* 92 | Brokkolisuppe* 92 [ Brathering? mit Brathering? mit
T | Schinken- Bunter Salatteller Leichtkost- Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
T | Bratwurst® mit mit Kase- und Bratwurst? Pellkartoffeln, Pellkartoffeln,
W |Senfsolie, Schinkenstreifen, mit Senfsol3e, 1 Scheibe Brot 1 Scheibe Brot
O [Kartoffelpiiree’ Ei, 2 Dressings Kartoffelplree’ und Butter 597 |und Becel 447
C lund Salatbuifett 698 |und Vollkorntoast ~ 405|und Salatbufett 528
H | vanillecreme 205 | Vanillecreme 205 | Vanillecreme 205|-Radler®- -Radler®-
g Lebernockerlsuppe 78 |Lebernockerlsuppe 78| Schoberlsuppe 69 Geflllite
N | Schweinekrusten- Ravioli mit Gedunstetes Gefullte Geflugelbrust
N |braten mit Kéase Uberbacken, Schweine- Geflugelbrust kalt, mit
E | Starkbiersol3e, Tomaten, Paprika, Lendchen mit kalt, mit Salatgurke,
R |Wirsinggemuse, Gemtse und Wirsinggemduse, Salatgurke, Kaseeckerl,
S |Reiberknodel” gem. Salat 517 [kl. Knodel’ Kaseeckerl, 1 Scheibe
T |und Salat 534 | Kompott! 91 |und Salat 409 |Roggenbrot Roggenbrot
é Kompott! 91 Kompott! 91|und Butter 488 |und Becel 341
F | Tomaten- Tomaten- Tomaten- Bunter Bunter
R Basilikumsuppe! 72 | Basilikumsuppe! 72 |Basilikumsuppe! 72|Kasesalat mit Kasesalat mit
IIE Wiener Gebr. Kaspress- Diat- Y% gef. Ei, Y, gef. Ei,
T Kaiserschmarrn knddel mit Kaiserschmarrn 298| Stangenspargel? Stangenspargel?
A | mit Rosinen und Schnittlauchsol3e Apfelmark 65| Semmel Vollkornbrot
G | Mandelblattchen 351 |und Salat 379 und Butter 534 |und Margarine 401

Apfelmus 65 | Apfelmus 65

S Bierkugel?, Truthahn-
A | Krauterrtihrei mit Krauterrihrei mit Krauterrihrei, Briekase, kochsalami®
M | Bratkartoffeln, Bratkartoffeln, Kartoffelplree, Kracker, mit Klstenkase,
S | Zwiebeldip und Zwiebeldip und Zwiebeldip und Radieschen- Kracker,
T [gem. Salat 498 | gem. Salat 498 | gem. Salat 323 |raspel, Radieschen-
A |Joghurt 65 | Jogurt 65 [Joghurt 65 | Kimmelbrot raspel, Becel
G und Butter 523 |Kimmelbrot 392
s | Schoberlsuppe 69 | Schoberlsuppe 69 Gem. Pasteten- Pasteten-
o | Gem. Bratenteller, Gem. Bratenteller, Schoberlsuppe 69|auswahl®, auswahl®,
N | Wacholderrahm- Wacholderrahm- Gem. Braten- Kasewdrfel, Kasewdurfel,
N |sofRRe, Preiselbeer- solRe, Preiselbeer- teller fettarm, veg.Brotcreme*® veg.Brotcreme*®
T |birne, Eierspatzle, birne, Eierspatzle, Brokkoligemise Mixed-Pickles?, Mixed-Pickles?,
A | Brokkoliréschen 483 | Brokkolirdschen 483|und Teigwaren 362 |Sovitalbrot Sovitalbrot
G | Eisbecher 210 | Eisbecher 210 | Eisbecher 210{und Butter 591 |und Becel 443

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 16.06. bis 22.06.2025 — KW?25

Mittagessen Abendessen

Men | kcal Mend Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal Diabetiker kcal
M | Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe Frischwurst? Gefligelwurst?
O | mit Gemuse 46 | mit Gemuse 46 | mit Gemuse 46 | Kasehappchen, Kasehappchen,
N [4 Stuck Lachsstrudel mit 2 Stick Dillsenfgurke?, Dillsenfgurke?,
T |Reiberdatschi Zitronensof3e und Reiberdatschi Buttermilchbrot Buttermilchbrot
A [ mit Zimtzucker 442 | Blattsalat 413 | mit Zimtzucker 331 |und Butter 562 |und Becel 421
G | Apfelmus 65 | Apfelmus 65 | Apfelmus 65
D Farmerschinken Putenkoch-
| |Gulaschsuppe’ 134 | Gulaschsuppe* 134 |Gulaschsuppe* 134 |mit Gemuse- Schinken mit
E [Panierte Milzwurst® Hackbraten® mit Truthahnfilet Salat, Gemiusesalat,
N [mit Zitrone, Krauterrahmsolie, natur, mit Essiggurke, Essiggurke,
S | Buttergemiise und Nudeln und Buttergemdse, Salzletten, Salzletten,
T |Kartoffeln* 754 | gem. Blattsalate 611 | Kartoffelschnee 369 |Schwarzbrot Schwarzbrot
é Fruchtgritze? 89 | Fruchtgrutze?! 89 | Fruchtgriitze! 89 |und Butter 616 |und Becel 492
M Klare Bouillon
| |Klare Bouillon mit Ei 64 | Bouillon mit Ei 64 | Frischer Frischer
T | mit Ei 64 | Frische Rahm- Kartoffelauflauf? Krauterquark Magerquark
T | Kartoffelauflauf? mit schwammer| mit Hackfleischsol3e Pellkartoffeln, Pellkartoffeln,
W | Hackfleischsol3e, Gemdusegarnitur, Brokkoligemiise 1 Scheibe Brot 1 Scheibe Brot
O | Brokkoligemiise Semmelkno6del und Salatbifett 252|und Butter 427 |und Becel 320
Clund Salatbuifett 357 |und Salatbifett 474|Schokopudding 110
H Schokopudding 110| Schokopudding 110 -Radler®- -Radler®-
g Kraftbriihe mit Kraftbriihe mit Leberknddel- Gelbwurst?,
N | Leberknodel? 105 | Leberknodel* 105 | suppe? 105 | Mortadella, Putengelbwurst®
N | Wiener Schnitzel Wiener Schnitzel Geflligelschnitte Briekase, Bierschinken,
E [gebacken, mit gebacken, mit gebraten, mit Brezeln, Kistenkase,
R |Pommes frites und Pommes frites und Dampfkartoffeln Mixed-Pickles?, Mixed-Pickles?,
S |Rote-Beete-Salat?* 553 |Rote-Beete-Salat? 553 |und Rote- Schwarzbrot Schwarzbrot
T | Milchreis* mit Milchreis* mit Beete-Salat? 352 (und Butter 553 |und Becel 414
é Brombeeren 136 |Brombeeren 136 | Milchreis* 136

2 Stuck 2 Stuck

F Tomatensuppe 72| Tomatensuppe 72 |Gabelrollmops?, Gabelrollmops?,
R Tomatensuppe 72 |Geb. Fischfilet mit Fruchtzucker- Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
IIE Gef. Pfannkuchen Sc. Remoulade?, Pfannkuchen Frischkase- Frischkase-
T |mit Konfitlire® 322 | Petersilienkartoffeln mit Konfittire® 241 |creme, Tomate, creme, Tomate,
A | Frichtemus 89 |und Kopfsalat 522 | Frichtemus 89 |Roggenbaguette Vollkornbrot
G Frichtemus 89 und Buttereckerl 472 |und Becel 401
S Leichtkost- Schweizer
A | Schinkenbock- Schinkenbock- Bockwurst® mit Waurstsalat® mit Waurstsalat® mit
M | wurst® mit Kartoffel- wurst® mit Kartoffel- Kartoffel- Zwiebeln, Zwiebeln,
S | Gurkensalat, Gurkensalat, Gurkensalat, Kéasestreifen, Kasestreifen,
T [Senf? und Senf? und Senf? und Paprika, Paprika,
A |Brezenstangerl 683 | Brezenstangerl 683 |1 Scheibe Brot 512 |Gemuisecreme?, Gemiisecreme?,
G Joghurtdessert 60 | Joghurtdessert 60 | Joghurtdessert 60 [ Mischbrot,Butter 702 |Mischbrot, Becel 561
CS) Schweinefilet- Schweinefilet-
N Uberraschungs- Uberraschungs- Uberraschungs- |scheiben, scheiben,
N Menu! Menu! Menu! Kasecanapes, Kasecanapes,
T Kartoffelkéase, Kartoffelkase,
A Sovitalbrot Sovitalbrot
G und Butter 402 |und Becel 321

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 23.06. bis 29.06.2025 — KW26

Mittagessen Abendessen
Men | kcal Mend Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal Diabetiker kcal

M Krautersuppe* 66 | Krautersuppe* 66 | Krautersuppe? 66 |Gem. Leberkase, Putenleberkase,
CN) Apfelrahmstrudel Kasespatzle mit Fruchtzucker- Limburger, Ei, Quark, Ei,
T mit stiRer SofRke? 384 | pikanter Sof3e und Apfelstrudel Paprika, Brot Paprika, Brot
A Gem. Kompott 84 | gem. Blattsalat 523 | mit stiRer SoRe! 307 |und Butter 584 |und Becel 307
G Gem. Kompott 84| Gem. Kompott 84
D Ochsenmaul- Ochsenmaul-
| |Eierstichsuppe 62 | Eierstichsuppe 62 | Eierstichsuppe 62 |salat??, salat??,
E |Kalbsllingerl mit Spaghettigericht Kalbsltingerl mit Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
N | Semmelknddel und mit Fleischsol3e, kleinem Knddel, Tomaten- Tomaten-
S |gem. Blattsalate 562 | Gemusegarnitur gem. Blattsalate 394 |scheiben, scheiben,
T |vanillecreme?! 205 |und Kopfsalat 454 |Vanillecreme!  205|Kaseeckerl*®, Kaseeckerl*®,
A Vanillecreme! 205 Schwarzbrot Schwarzbrot
G und Butter 498 und Becel 398
M Steinpilzsuppe 102
| | Steinpilzsuppe 102 | Steinpilzsuppe 102 | Hahnchenbrust
T | Gegrillte Schweine- Pikanter fettarm, mit
T | brustschnitte Gemdiseauflauf mit Natursol3e, Uberraschungs- Uberraschungs-
W] mit Natursol3e, Sc. Bernaise* Kartoffeln und essen essen
O | Petersilienkartoffeln und Kartoffeln, Salatbufett 414
C lund Salatbuifett 573| Salatbuifett 348 | Buttermilch-
H|Buttermilchdessert 46| Buttermilchdessert 46 | dessert 46 -Radler- -Radler-
D [Gemuisesuppe 42
O Nudelgericht mit Gemdisesuppe 42 | Gemusesuppe 42 |Gelbwurst?, Putengelbwurst®
N1 Schinken-Sahne- Pizzaschnitte Nudelgericht Kaseballchen, Kaseballchen,
N sol3e, Zwiebel- mit allem und mit pikanter
E veg. Pflanzen- veg. Pflanzen-
g Paprikagemuse* Blattsalat 539 |SoRe, Zwiebel- creme®®, creme?®,
T |und Kaseraspel, Himbeergelee® 79 |Paprikagemise Gewirzgurke, Gewidrzgurke,
A |1 Scheibe WeilRbrot 421 und Kaseraspel 337|Brezeln, Butter Brezeln, Becel
G |Himbeergelee® 79 Himbeergelee® 79|und Schwarzbrot 511 und Schwarzbrot 408
F [ Tomatensuppe 77 Tomatensuppe 77 |Frischer Frischer
R{pan. Fischkrapferl Tomatensuppe 77| Seehechtfilet Krauterquark, Magerquark,
E [ mit Zitrone, Rahmspinat mit natur, mit Y Ei, Salzletten, % Eli, Salzletten,
_:_ Gemtusertschen, Krauterrthrei und Gemiuserodschen Salatgarnitur, Salatgarnitur,
A und Kartoffel- Bratkartoffeln 473 |und Kartoffel- Weil3brot Vollkornbrot
G | Gurkensalat 661 | Frisches Obst 65 | Gurkensalat 463 |und Butter 363 |und Margarine 290

Frisches Obst 65 Frisches Obst 65
S Hartwurst/, Putensalami3,
A | Erbseneintopf Erbseneintopf Erbseneintopf Kalbsstreich- Geflugelstreich-
M [ mit Bockwurst mit Bockwurst mit Putenwurst creme, Kracker, creme, Kracker,
S |und Brétchen 589 | und Brotchen 589 |und 1 Scheibe Pusta-Salat?, Pusta-Salat?,
T |Friichtejoghurt 60 | Frichtejoghurt 60 | Knackebrot 475 [Mischbrot Mischbrot
é Frichtejoghurt 60 |und Butter 538 |und Becel 430
S
O | Festtagssuppe 71| Festtagssuppe 71| Festtagssuppe 71|Hausgemachte Hausgemachte
N | Hahnchenbrustfilet Hahnchenbrustfilet Hahnchenbrust- Bratensulze Bratensilze
N |gebacken, mit gebacken, mit filet gediinstet, bunt garniert bunt garniert,
T | Gartengemuise, Gartengemdise, Gartengemuise, Streichkase, Streichkase
A |zwiebelkartoffeln* 428 |Zwiebelkartoffeln*  428|Wirfelkartoffeln 321 |Butter und Becel und
G | Eisbecher 210 | Eisbecher 210 | Eisbecher 210[Schwarzbrot 539 | Schwarzbrot 459

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 30.06. bis 06.07.2025 — KW?27

Mittagessen Abendessen

Mend | kcal Mend Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal Diabetiker kcal
M | Porreesuppe? 87 | Porreesuppe? 87 | Porreesuppe? 87
O |2 Stick Gemuseeintopf 2 Stuck
N [Quarkknodel mit Kasekrainer Quarkknddel Volksfest Volksfest
T | mit Zimtschmelze und Semmel 445 | mit stil3er Sole 292
A [und HonigsoRe 389 | Obstkompott! 75 | Obstkompott! 75
G | Obstkompott 75
D Eiermuschel-
| |Eiermuschelsuppe 46 | Eiermuschelsuppe 46 | suppe 46 | Pasteten- Pasteten-
E [ Schweinekamm im Hackbraten mit Schweinekamm auswahl®, auswahl®,
N |Wurzelsud, mit Krauterrahmsolie, im Wurzelsud, Streichkase?*, fettarm,
S |Kren, Sauerkraut Butternudeln und Kren, Plree Salatgurken- Schmelzkase?,
T |und Puree 412 |gem. Blattsalate 611 |und Sauerkraut 412 |sticksi, Butter Salatgurken-
A | Zimt-Mousse® 159 | Zimt-Mousse® 159 | Mousse® 159 |und Kiimmelbrot 610 |sticksi, Becel,
G Kimmelbrot 457
M Blumenkohl-
| |Blumenkohlsuppe 88 | Blumenkohlsuppe 88 |suppe 88| Toast ,Hawai" Toast ,Hawai”
T |Hacksteak mit Bunter Salatteller Geflugel- mit Schinken, mit Schinken,
T | Zwiebelsolie, mit Schinken- Hacksteak mit Ananas Ananas
W | Gartengemdise, Kase-Streifen, Ei, Gartengemiuise, und Kase und Kase
O [Kartoffelpiiree 2 Dressings und Kartoffelplree Uberbacken 567 | Uberbacken 567
C lund Salatbfett 485 | Vollkorntoast 405 |und Salatbtfett 388
H Pudding 75| Pudding 75| Pudding 75|-Radler®- -Radler®-
8 Gebundene Gebundene
N | Spargelsuppe 74| Spargelsuppe 74| Spargelsuppe 74|Gem. kalter Kaltes
N | Gegrilltes 3 Stlick Schweins- Gegrilltes Braten mit Schweine-
E | Seehechtfilet, waurstl® mit Seehechtfilet, Apfelkren®, lendchen,
R | Sc. Bernaise?, Sauerkraut? und Zucchinigemuse Kartoffelkase, Apfelkren®,
S [Zucchinigemiise Kartoffelptree’ 578 |und Reis 285 | Gewlirzgurke? Kartoffelkase,
T |und Butterreis 335 | Quarkcreme 98| Quarkcreme 98 |und Mischbrot 519 | Gewlrzgurke?
é Quarkcreme 98 und Mischbrot 415
F | GrieRnockerlsuppe 126 | GrieRnockerlsuppe 126 | GrieRnockerl- Frischer Halbfett-
R [wiener Geb. Fischfilet mit suppe 126 | Schnittkase, Schnittkase,
E Kaiserschmarrn Sc. Remoulade?, Fruchtzucker- Paprikaquark, Paprikaquark,
_:_ mit Rosinen und Petersilienkartoffeln Kaiserschmarrn  340|Radieschen, Radieschen,
A Mandelblattchen 425 | und Kopfsalat 522 | Friichtemus? 89| Salzletten,Breze Salzletten,Becel
G Frichtemus? 89 | Friichtemus? 89 und Buttereckerl 535|und Vollkornbrot 374
S Regensburger
A | Krauterrihrei mit Krauterrihrei mit Krauterrihrei Wurstsalat mit Wurstsalat mit
M | Bratkartoffeln, Bratkartoffeln, mit Warfel- Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
S | SoRRendip und SoflRendip und kartoffeln und Tomaten- Tomaten-
T [Gemisegarnitur 498 | Gemiisegarnitur 498 | Gemusegarnitur 373 |scheiben, scheiben,
A |Joghurtdessert 60 | Joghurtdessert 60 | Joghurtdessert 60 | Brotaufstrich*® Brotaufstrich*®
G Mischbrot,Butter 702|Mischbrot,Becel 492
g | Omelettsuppe 71| Omelettsuppe 71| Omelettsuppe 71
O | Sauerbraten mit Sauerbraten mit Ged. Rinder- Geflugelbrust- Geflugelbrust-
N [ WacholdersolRe, WacholdersoRe, braten mit filet, Kren®, filet, Kren®,
N | Preiselbeeren, Preiselbeeren, Brokkolirdschen Kasehappchen, Kasehappchen,
T | Brokkoliréschen, Brokkolirdschen, und 1 Scheibe Feinkostsalat?, Feinkostsalat?,
A | Serviettenknéddel 407 | Serviettenknddel 407 | Serviettenknddel 326 | Sovitalbrot Sovitalbrot
G | Eisbecher? 210| Eisbecher! 210 | Eisbecher? 210|und Butter 448 |und Becel 359

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




