Speiseplan vom 28.07. bis 03.08.2025 — KW 31

Mittagessen Abendessen

Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
M | Spargelsuppe 74 | Spargelsuppe 74 | Spargelsuppe 74| Metzger- Gefllgel-
O | Nudelgericht mit Warmer Nudelgericht, aufschnitt® mit wurstaufschnitt?
N [ CarbonarasofRe?, Leberkase® pikante Sofe?, Streichcreme?* Streichcreme?*
T [Gemisegarnitur mit Kartoffelsalat, Gemusegarnitur Brezeln, Brezeln,
A lund gem. Salat 390 | Senf und Breze 793 |und gem. Salat 312|Essiggurke, Essiggurke,
G | Stracciatellacreme! 169 | Stracciatellacreme’ 169|Creme' 169 | Kimmelbrot Kimmelbrot

und Butter 566 | und Becel 425
I|3 Linsensuppe* 148 Linsensuppe* 148 |Hausgemachte Hausgemachte
E | Geb. Fischfilet, Linsensuppe* 148 | Ged. Fischfilet Bratensulze Bratensulze
N | Sc. Remoulade? Hackbraten mit mit Dillsol3e, veg. Brot- veg. Brot-
S | Petersilienkartoffeln Krauterrahmsole, Dampfkartoffeln aufstrich?, aufstrich?,
T [und Kopfsalat 522 |Butternudeln, Salat 611 |und Kopfsalat 331 |Mischbrot Mischbrot
é Apfelmus? 65 | Apfelmus? 65 | Apfelmus? 65|und Butter 539 |und Becel 431
M
| | Gemusesuppe 88| Gemusesuppe 88 | Gemusesuppe 88|3 Stuck 3 Stuck Puten-
T | Geflllte Frische Rahm- Putenbrust mit Wiener Wrstl® Wiener Wurstl®
T | Spanferkelbrust schwammer| mit Kimmelsolie, mit Senf’ mit Senf' und
W | mit KimmelsolRe Semmelknodel Kartoffelknodel und Semmel 533|1 Scheibe Brot 307
O [und Kartoffelknodel, und Salatbuffet 474 und Salatbuffet 378
C | Salatbiifett 475 |Himbeergriitze 79 |Himbeergritze 79|-Radler®- -Radler®-
H Himbeergrutze 79
D
o)
N | Eierstichsuppe 75| Eierstichsuppe 75| Eierstichsuppe 75| Gebackene Truthahn-
N | Gemuse-Nudel- 3 Stuck Gemuse-Nudel- Milzwurst* mit Bratenschnitte,
E | Eintopf mit Schweinswiirstl® Eintopf mit Kartoffelsalat, Kartoffelsalat,
R [ Geflligelfleisch mit Sauerkraut und Geflugelfleisch, Tomaten- Tomaten-
S [und Kaiserweckerl 487 |Kartoffelpiiree’ 578 |1 Scheibe Brot  420|scheiben, scheiben,
; Joghurtbecher 60| Joghurtbecher 60| Joghurtbecher 60(1 Scheibe Brot 584|1 Scheibe Brot 307
G
Fruhlingszwiebel-

F Fruhlingszwiebel- suppe 87 | Fruhlings- Obazda-Kase, Kustenkase,
R suppe 87 | Kasespatzle mit zwiebelsuppe* 87 |Salzletten, Salzletten,
||E Hausgem. Gemusegarnitur, Fruchtzucker- Ei-Scheiben, Ei-Scheiben,
T Rohrnudeln pikanter Solde und Rohrnudeln Radieschen- Radieschen-
A |mit Zimtsol3e 356 | gem. Blattsalate 523 | mit Zimtsole 446 |raspel, Butter, raspel, Becel,
G | Fruchtekompott 91| Fruchtekompott 91| Friichtekompott'  91|Schwarzbrot 523 | Schwarzbrot 336
s | Sahne- Sahne- Geschnetzeltes Lyoner Wurst- Waurstsalat® mit
A | geschnetzeltes geschnetzeltes vom Schwein salat® mit Zwiebelringerl,
M | mit Pilzen, mit Pilzen, mit Pilzen, Zwiebelringerl, Paprika,
S |Krauterreis und Krauterreis und Krauterreis und Paprika, Kaseeckerl?4,
T | Blattsalat 412 | Blattsalat 412 | Blattsalat 389|Kaseeckerl?, Graubrot, Becel 492
é Schokopudding 110| Schokopudding 110| Schokopudding 110]|Graubrot, Butter 702
g | Brokkolisuppe Brokkolisuppe Brokkolisuppe 92
O | mit Mandeln 92 |mit Mandeln 92 | Hahnchenfilet Edelsalami?, Leichkostsalami?®
N | Geb. Hahnchenfilet Geb. Hahnchenfilet natur, mit Krauterquark, Magerquark,
N | mit Zitrone, mit Zitrone, Gemduse und Lachsschnitte?, Gabelrollmops?,
T |buntem Gemiise buntem Gemduse Dampfkartoffeln 301 [Salatgurke, Salatgurke,
A |und Kartoffelrdsti 428 |und Kartoffelrosti 428 | Schoko-Kirsch- Sovitalbrot Sovitalbrot
G | Schoko-Kirsch-Eis! 210 | Schoko-Kirsch-Eis! 210 | Eis' 210|und Butter 538 |und Butter 403

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 04.08. bis 10.08.2025 — KW32

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal Diabetiker |kcal
Kartoffelcreme-
M | Kartoffelcreme- suppe* 74 |Kartoffelsuppe* 74 |Hartwurst- Leichkost-
O | suppe? 74 | Spaghettigericht Pfannkuchen aufschnitt?, salami3,
N | Gef. Pfannkuchen mit FleischsoRe, mit Vanilledip Fleischsalat?, Gemlisesalat?,
T [mit Vanilledip Gemusegarnitur und Zimtsianon 378 Tomaten- Tomaten-
A |und Zimtzucker 445 und Kopfsalat 454 | Kompott? 79]scheiben, scheiben,
G Kirbiskompott? 79 |Kirbiskompott? 79 Roggenbrot Roggenbrot
und Butter 558 | und Becel 454
p | Tomatensuppe mit Tomatensuppe mit Tomatensuppe 72
| |Backerbsen 72| Backerbsen 72 | Geflugel- Frischwurst?, Putenfrisch-
E | Geflugelfrikassee Pikanter Gemuse- Frikassee Schnittkase, wurst?,
N | mit Pilzen, Auflauf mit Sauce mit Pilzen, Brotaufstrich 4/ Magerkase,
S |fr. Gemuse und Bernaise? und fr. Gemuse und Salzletten, Brotaufstrich #/¢
T [Petersilienkartoffeln 362 | Dampfkartoffeln 348 | Petersilien- Gewiirzgurke?, Salzletten,
A | Schokoladen- Schokoladen- kartoffeln 325|Graubrot, Gewlrzgurke?,
G pudding® 110 | pudding® 110 | Pudding® 110|Butter 566 | Graubrot, Becel 481
I\|’| Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe Leberknodel- Leberknodel-
T | mit GemuUse 46 |mit GemUse 46 | mit GemuUse 46 | suppe* mit suppe* mit
T |Hahnchenbrust Sulke Rupfhauben Hahnchenbrust, Kalbsbrat- Kalbsbrat-
W | mit ZwiebelsoRe, mit VanillesoRe 389 |Kartoffelpliree’, warstl® und wurstl® und
O | Kartoffelpiiree’, Rote Fruchtgriitze' 84 |und Salatbufett 315|Kummelsemmel 566 |1 Scheibe Brot 509
C |und Salatbiifett 371 Fruchtgriitze' 84
H|Rote Fruchtgriitze! 84 -Radler®- -Radler®-
3 Klare Suppe mit Klare Suppe mit
N | Klare Suppe mit Brotkldlichen 86 | Brotklo3chen 86 Pastetenmix mit
N | Brotklof3chen 86 | Pochierte Pichelsteiner Pastetenmix mit Senfdip?,
E | Pichelsteiner Fleischkl6Rchen?, Gemlseeintopf Senfdip?, Quark,
R | Gemiseeintopf mit Zigeunersolde, mit Rindfleisch Quark, Dillgurke, Dillgurke,
S [ mit Rindfleisch Butterreis und 1 Scheibe Brot 409 |Mischbrot Mischbrot
T {und Semmel 510 | Gurkensalat 488 | Joghurtbecher 60 |und Butter 464 |und Becel 417
‘é Joghurtbecher 60| Joghurtbecher 60
Eier-Tomaten- Eier-Tomaten-
F |Erbsensuppe’ Erbsensuppe* Linsensuppe* 148 |Gurkenscheiben Gurkenscheib.
R mit Warstl 148 | mit Warstl 148 | Quark-Griel’- angemacht, angemacht
IIE Quark-Griel3- Rahmspinat mit Auflauf mit Kase, Kracker, Quarkcreme,
T Auflauf mit Krauterrihrei Schokoladen- Quarkcreme, Kracker,
A | Schokoladensofle 271 |und Bratkartoffeln ~ 473|sol3e 243 |Weilbrot Knackebrot
G | Frichtemus® 89 | Friichtemus® 89 | Friichtemus® 89|und Butter 328 |und Becel 295
s | Kraftbrihe mit Kraftbrihe mit Maultaschen- Ochsen- Ochsen-
A | Maultaschen 68 | Maultaschen 68 |suppe 68 | maulsalat?, maulsalat?,
M | Kasslerbraten Kasslerbraten Ged. Kassler- Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
S | mit Natursole, mit Natursol3e, lendchen mit Paprika, Paprika,
T |Reiberknodel’ Reiberknodel’ kl. Knédel’ Streichkase*®, Streichkase*®,
A |und Blattsalat 514 |und Blattsalat 514 |und Blattsalat 417 | Schwarzbrot Schwarzbrot
G| Zitronencreme 138 | Zitronencreme 138 | Zitronencreme  138|und Butter 498 |und Becel 428
s | Spargelsuppe’ 74 | Spargelsuppe* 74 | Spargelsuppe* 74 [ Schweinefilet
O | Gebratenes Gebratenes Gebratenes fein geschnitten Schweinefilet
N | Schweinehals Schweinelendchen Schweine- Kasecanapes, fein geschnitten
N | mit Sc. Bernaise?, mit Sc. Bernaise?, lendchen, Fischrolichen, Késecanapes,
T | Brokkoligemiise Brokkoligemuse Brokkoligemuse Silberzwiebeln, Silberzwiebeln,
A [und Kartoffelgratin 372 |und Kartoffelgratin 372 |Kartoffelschnee 316|Sovitalbrot Sovitalbrot
G| Eisdessert’ 210 | Eisdessert’ 210 | Eisdessert’ 210|und Butter 461 |und Becel 396

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 11.08. bis 17.08.2025 — KW33

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
M | Brokkolisuppe 92 | Brokkolisuppe 92 | Brokkolisuppe 92 | Frischwurst3, Frischwurst®
0O |4 Stuck hausgem. Hackbraten mit 3 Stuck hausgem. Huttenkase, fettarm,
N | Reiberdatschi Krauterrahmsolde Reiberdatschi Leberpastete?, Huattenkase,
T | mit Zimzucker 442 |Butternudeln und mit Zimtzucker 231 |Dillhappen?, Geflugelpastete*
A | Apfelmus'’ 65 |gem. Salat 611 |Apfelmus’ 65| Schwarzbrot Dillhappen?,
G Apfelmus’ 65 und Butter 548 | Schwarzbrot
und Becel 438
D
| |Gemusesuppe 88 | Gemusesuppe 88  Gemusesuppe 88|Salami?, Halbfettsalami®,
E | Chicken-Nuggets 3 Stuck Truthahnschnitzel, Briekase, Schimmelkase,
N [ mit SoRendip, Schweinswurstl® Waiirfelkartoffeln Hirtensalat?, Hirtensalat?,
S [Pommes frites mit Sauerkraut?, und Salat 298 |Brezeln, Brezeln,
T [und Salat 481 |Kartoffelptree’ 578 | Fruchtgritze' 76 | Buttermilchbrot Buttermilchbrot
é Fruchtgritze® 76 |Fruchtgriitze' 76 und Butter 677 |und Becel 575
M
| | Schoberlsuppe 69| Schdberlsuppe 69| Schoberlsuppe 69| Toast ,Hawai“ Toast ,Hawai*
T |Fleischpflanzerl* Frische Geflugel- mit Schinken, mit Schinken,
T | mit Natursol3e, Rahmschwammerl, hacksteak* Ananas Ananas
W | Bratkartoffeln Gemusegarnitur, mit Petersilien- und Kase und Kase
O | und Salatbiifett 512 | Semmelknodel 474 Kartoffeln und uberbacken 567 | Uberbacken 567
C Pudding 72|und Salatbufett Salatbufett 395
H Pudding 72 |Pudding 72|-Radler®- -Radler®-
D
o Kassler-
N |Legierte Legierte Legierte lendchen?® Geflugelfleisch,
N | Griel3suppe 126 | Griel3suppe 126 | Griel3suppe 126 | Schnittkase, Schnittkase,
E | Zwetschgen- Geb. Fischfilet mit Reis-Quarkauflauf vegetarische vegetarische
R [Povesen® mit Sc. Remoulade?, mit Zimt-Sianon 338|Brotcreme*®, Brotcreme*®,
S | Zimtzucker 418 | Petersilienkartoffeln Kurbismus 78| Gewlirzgurke?, Gewlrzgurke?,
T | Kirbismus 78 |und Kopfsalat 522 Kummelbrot Kummelbrot
é Kiirbismus 78 und Butter 634 | und Becel 443
Bunter Kaseteller,
F | Krauterschéberl- Krauterschoberl- Krauterschoberl- Kaseteller, Quarkcanapes,
R Suppe 69| Suppe 69| Suppe 69| Quarkcanapes, Tomaten-
E Gebr. Kalbshaxe Gebr. Kalbshaxe Kalbshaxe Tomaten- scheiben,
T mit Kimmeljus, mit Kimmeljus, mit Kimmeljus, scheiben, Kracker,
A | Wirsinggemuse Wirsinggemuse Wirsinggemuse, Kracker, Brot Vollkornbrot
G |und Reiberknddel” 623 |und Reiberknddel” 623 |Reiberknddel” 623 |und Butter 535 |und Becel 428
Kompott 86 | Kompott 86 | Kompott 86
S 2 Sorten
A | Linseneintopf Linseneintopf Linseneintopf mit Streichwurst®* Geflligelaspik®,
M |mit 1 Paar mit 1 Paar Leichtkostwiener3, Presssack, Streichwurst®
S |Wiener Wirstl®, Wiener Wiirstl3, 1 Scheibe Brot 449|Senfdip?, fettarm,Senfdip?
T |Roggensemmel 562 | Roggensemmel 562 | Joghurtbecher 65| Radieschen, Radieschen,
A | Joghurtbecher 65 | Joghurtbecher 65 Mischbrot Mischbrot
G und Butter 610| und Becel 457
s |Nudelsuppe mit Ei 64 | Nudelsuppe mit Ei 64 |Nudelsuppe mit Ei 64 |Gemischter Gemischter
O | Jagerbraten mit Jagerbraten mit Jagerbraten kalter Braten kalter Braten
N |Eierspatzle, Eierspatzle, mit Teigwaren mit Kren’, mit Kren’,
N |Rahmsolie Rahmsolde und Tomaten- Kartoffelkase, Kartoffelkase,
T |und Tomaten- und Tomaten- Zwiebel-Salat 343 |Salatgurke, Salatgurke,
A | Zwiebel-Salat 382 | Zwiebel-Salat 382 | Orangensorbet 184 | Salzletten Salzletten
G Orangensorbet 184 | Orangensorbet 184 und Sovitalbrot 653 |und Sovitalbrot 522

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 18.08. bis 24.08.2025 — KW 34

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
Rindersuppe* Rindersuppe* Rindersuppe* Brotzeitmix® Brotzeitmix®
M [ mit Nudeln 46 | mit Nudeln 46 | mit Nudeln 46| mit Presssack, mit Putenaspik,
0O | Kartoffel- Pochierte Kartoffel- Geselchtem, Schinken,
N | Gemiseauflauf?, FleischkloRchen?, Gemiseauflauf?, Pfefferkase, Joccakase,
T | Zwiebelrahmsole, Zigeunersolie, Zwiebelsole, Kren’, Kren’,
A | Brokkolirdschen Butterreis und Brokkoliroschen Gewlrzgurke?, Gewlrzgurke?,
Glund Eisbergsalat 357 | Gurkensalat 488 |und Eisbergsalat 303 |Kummelbrot Kummelbrot
Bananenpudding'  111|Bananenpudding’ 111 |Bananenpudding’ 111|und Butter 521 |und Becel 416
I|3 Kartoffelsuppe* 96 | Kartoffelsuppe* 96 | Kartoffelsuppe* 96 | Gemischter Geflugel-
E |2 Stick Spaghettigericht 2 Stuck Leberkase?, leberkase?,
N | Quarkknodel mit mit Fleischsol3e, Fruchtzucker- Kasehappchen, veg. Kracker-
S | Zimtschmelze Gemdusegarnitur Quarkknddel Dillgurke?, Happchen
T |und Vanilledip' 389 |und Kopfsalat 454 | mit Vanilledip® 292 | Salzletten, Dillgurke?,
A Obstkompott 84 | Obstkompott 84 | Obstkompott 84 | Graubrot Graubrot
G und Butter 481 und Becel 384
M Leichtkost-
| |Selleriesuppe* 74 | Selleriesuppe* 74 | Selleriesuppe* 74| Schinken- Bockwurst®
T | Rinderroulade mit Fischstabchen Rinderroulade, Bockwurst? mit Kartoffel-
T |Wacholdersole, mit Zitrone, Gemusestreifen, mit Kartoffel- Gurkensalat,
W | Gemusestreifen, Sahnepuree und Teigwaren und Gurkensalat, Senf?und
O | Eierspatzle und Salatbufett 671 | Salatbufett 471|Senf?und Brot 553 |1 Scheibe Brot 442
C | salatbifett 563 | Fruchtgriitze® 84 | Fruchtgriitze® 84
H Fruchtgriitze® 84 -Radler®- -Radler®-
g Spargelsuppe 74 | Spargelsuppe 74 | Spargelsuppe 74
N | Konigsberger Kartoffel-Gnocchi, Pochierte Salatteller mit Salatteller mit
N | Fleischklopse Gemuseraspel, FleischkloRchen Krauterquark, Magerquark,
E | mit Kapernsolie, Kasesolte und mit Kapernsole, Schinken, Schinken,
R [Reis und gem. Salat 514 |Reis und Kasestreifen, Kasestreifen,
S [gem. Salat 508 | Milchreis gem. Salat 406 |Roggen- Vollkornbrot
T | Milchreis mit Brombeeren 136 | Milchreis baguette und Becel 370
é mit Brombeeren 136 mit Brombeeren 136 |und Butter 412
Heringsfilet? in Heringsfilet? in
F Champignonsuppe* 102 |Champignonsuppe* 102 |Champignon- Tomatentunke, Spezialtunke,
RlWiener Rahmspinat mit suppe* 102|% Ei, Salat- Y2 Ei, Salat-
||E Kaiserschmarrn Krauterrthrei Fruchtzucker- Gurkensticksi, Gurkensticksi,
T mit Rosinen und und Bratkartoffeln 473 |Kaiserschmarrn Kracker, Kracker,
A |Mandelblattchen 425 | Friichtemus' 91 | mit Mandeln 361 | Weilbrot und Knackebrot
G | Frichtemus’ 91 Friichtemus’ 91|Butter 461 |und Becel 345
s |Erbseneintopf Erbseneintopf Erbseneintopf Wurstsalat mit Wurstsalat mit
A |mit ger. mit ger. mit Geflugelbrust, Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
M | Schweinebrust®, Schweinebrust?, Kartoffeln und Gurkenstreifen, Gurkenstreifen,
S |Kartoffeln und Kartoffeln und 1 Scheibe Schmelzkase*® Kaseeckerl*®,
T |Zwiebelsemmel 618 | Zwiebelsemmel 618 | Knackebrot 463 | Mischbrot Mischbrot
é Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60| Joghurtbecher 60| und Butter 662 |und Becel 562
S Rinderroastbeef Rinderroastbeef
(o) fein geschnitten fein geschnitten
N mit Zwiebeldip, mit Zwiebeldip,
N| Uberraschungsmenii | Uberraschungsmenii | Uberraschungsmenii |Kasesalat, Kasesalat,
T Kracker, Kracker,
A Sovitalbrot Sovitalbrot und
G und Butter 464 | Margarine 394

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 25.08. bis 31.08.2025 — KW35

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
Bouillon mit Bierkugel®, Halbfettsalami®,
M | Bouillon mit Schinkenschdberl 69 |Bouillon mit vegetarischer vegetarischer
0O | Schinkenschoberl 69| Warmer Schinkenschoberl 69| Brotaufstrich*® Brotaufstrich*®
N | Hausgemachte Leberkase® Rohrnudeln Rettichraspel, Rettichraspel,
T [Rohrnudeln mit Kartoffelsalat, mit Zimtsolde 356 | Kracker, Kracker,
A [ mit ZimtsoRe 446 | Senf? und Breze 793 | Friichtemus® 89| Mischbrot Mischbrot
G | Frichtemus® 89 | Friichtemus® 89 und Butter 574 |und Becel 459
p | Omelettsuppe 71| Omelettsuppe 71| Omelettsuppe 71
| |Rinderrahmgulasch Hackbraten mit Rindergulasch Krauter- Putengelbwurst®
E | mit Paprika, Krauterrahmsolie, mit Paprika, gelbwurst?, Quarkcreme,
N |Kartoffelpliree’ und Butternudeln und Kartoffelpiree’, Quarkcreme, Hirtensalat?,
S [gem. Blattsalate 603 |gem. Blattsalate 611 |gem. Blattsalate 482 |Hirtensalat?, Salzletten,
T [Zwetschgen- Zwetschgen- Zwetschgen- Salzletten, Buttermilchbrot
A [kompott? 65 | kompott? 65 | kompott? 65 | Buttermilchbrot und Becel 432
G und Butter 541
M | Bohnensuppe 62 | Bohnensuppe 62
| |1 Stick Frische Bohnensuppe 62
T | Fleischkrapferl*, Rahmschwammerl, Fleischkrapferl*
T | mit Kartoffel- Gemusegarnitur, mit Kartoffel- Uberraschungs- Uberraschungs-
W/| Gurkensalat, Semmelknodel Gurkensalat Essen Essen
O | Brezenstangerl und Salatbufett 474 \und Salatbufett 332
C |und Salatbiifett 645 | Zimt-Mousse' 159 | Zimt-Mousse' 159
H| Zimt-Mousse' 159 -Radler®- -Radler®-
D . .
o |Legierte Legierte
N |Linsenrahmsuppe 62| Linsenrahmsuppe 62 |Linsensuppe 62| Kalter Kalter
N | Geb. Schnitzel 3 Stuck Putenschnitzel Hackbraten mit Hackbraten,
E | ,Wiener Art* Schweinswiirstl® natur, mit Kartoffelkase, fettarm, mit
R | mit Zitrone, mit Sauerkraut? Dampfkartoffeln Tomaten, Kartoffelkase,
S |Pommes frites Kartoffelpliree’ 578 | und Salatbufett 277 |und Sovitalbrot 549 | Tomaten,
T |und Salat 553 | Apfelgelee’ 79 | Apfelgelee’ 79 und Sovitalbrot 439
A [Apfelgelee! 79
G
F | GrieRnockerlsuppe 126 | GrieRnockerlsuppe 126 | GrieBnockerlsuppe 126
R | Gefiillte Geb. Fischfilet mit Gefullte Bunter Kaseteller mit
E Pfannkuchen Sc. Remoulade?, Fruchtzucker- Kaseteller mit Quarkcanapes,
.:. mit Konfitlire® 408 | Petersilienkartoffeln Pfannkuchen Quarkcanapes, Tomate,
A Obstkompott 84 |und Kopfsalat 522 | mit Konfitlire® 367 | Tomate, Brot Vollkornbrot
G Obstkompott 84 | Obstkompott 84 |und Butter 535 |und Becel 428
S Zungenwurst’, Kalbfleisch-
A |Linseneintopf Linseneintopf Linseneintopf Emmentaler, wursts,
M | mit 1 Paar mit 1 Paar mit 1 Paar Kalbsleber- Magerkase,
S |Wiener Wiirstl?, Wiener Wrstl®, Putenwiener?, pastete*, Pastete?,
T | Zwiebelsemmel 562 | Zwiebelsemmel 562 |1 Scheibe Brot 449 | Gewirzgurke?, Gewlrzgurke?,
A | Joghurt 62| Joghurt 62| Joghurt 62 | Kimmelbrot Kimmelbrot
G und Butter 579 und Becel 463
s |Leberknddelsuppe® 105 |Leberknédelsuppe* 105
0O | Gebr. Gebr. Leber- Hausgemachte Hausgemachte
N | Kalbstafelspitz, Kalbstafelspitz, nockerlsuppe* 105|Bratensulze, Bratensulze,
N | NatursoRe, NatursoRe, Kalbstafelspitz Kaseeckerl*®, Kaseeckerl*®,
T | Semmelknddel und Semmelknodel und mit kleinem Knodel Sovitalbrot Sovitalbrot
A |gem. Salatteller 361 |gem. Salatteller 361 |gem. Salatteller 307 {und Butter 539 |und Becel 485
G | Eisbecher 205 |Eisbecher 205 |Eisbecher 205

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 01.09. bis 07.09.2025 — KW36

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal | Diabetiker |kcal
Pustacremesuppe
M | Pustacremesuppe mit Krautern 78| Pustasuppe 2 Sorten 2 Sorten
O | mit Krautern 78 | Pochierte Fleisch- mit Krautern 78| Frischwurst?, Magerwurst?,
N [Geb. Leberkase?, kl6Rchen* mit Putenfleischkase?® Quark, Quark,
T | Zitrone, Kartoffel- Zigeunersole, mit Kartoffel- Dillgurke?, Dillgurke?
A | Gurkensalat 598 | Butterreis und Gurkensalat 458 |Brezeln, Brezeln,
G | Schokomousse 210 |Gurkensalat, 488 | Schokomousse 210|Schwarzbrot Schwarzbrot
Schokomousse 210 und Butter 594 und Becel 445
I|3 Nudelsuppe mit Ei 46 | Nudelsuppe Nudelsuppe mit Ei 46| Cervelat® fein Halbfett-
E |Wirsingroulade mit Ei 46 | Wirsingroulade geschnitten, salami?,
N | mit Natursol3e, Spaghettigericht, mit Natursolde, Kalbsstreich- Geflugel -
S |Kartoffelpliree Fleischsol3e und Kartoffelplree creme?, streichcreme?,
T |und Blattsalat 513 | Gemusegarnitur, und Blattsalat 513 | Hirtensalat?, Hirtensalat?,
A Friichtekompott' 84 | Kopfsalat 454 | Ostkompott’ 84 | Buttermilchbrot Buttermilch-
G Friichtekompott' 84 und Butter 544 | brot und Becel 408
M Frischer
| | Steinpilzsuppe? 102 | Steinpilzsuppe* 102 | Steinpilzsuppe? 102 | Frischer Schnitt- Schnittlauch-
T | Nudelgericht Pikanter Gemuse- Nudelgericht lauchquark mit quark mit
T | mit Schinken- Auflauf mit mit pikanter SofRe?, Pellkartoffeln, Pellkartoffeln,
W | SahnesoRe?, Sc.Bernaise? und Gemusestiftel 1 Scheibe Brot 1 Scheibe
O | Gemiisewiirfel Dampfkartoffeln, und Salatbufett 331 |und Butter 427 |Brot und Becel 320
C |und Salatbiifett 390 | Salatbufett 348 | Pudding 115
H Vanille-Pudding 115 | Vanille-Pudding 115 Radler® Radler®
D Schinken-
0 Schinken- fleischwurst?,
N [ GemUsesuppe 88| Gemusesuppe 88| Gemusesuppe 88 |fleischwurst3, Leichtkost-
N | Schweinebraten Pizzaschnitte Gedunstete Glockenzeller- kase,
E |von der Schulter, mit Allem und Schweineschulter, kase, Brotaufstrich®
R [Kiimmelsauerkraut? gem. Blattsalate 539 | Kiimmelsauerkraut? Brotaufstrich*?, Paprika-
S |und Reiberknddel” 489|Rote Griitze' 84 |und kleiner Paprikastreifen, streifen,
T [Rote Griitze' 84 Reiberknodel” 415 |Kimmelbrot Kimmelbrot
é Rote Griitze' 84 |und Butter 505 |und Becel 404
Heringsfilet? in Heringsfilet? in
F Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Tomatendip, Tomatendip,
R mit Basilikum 41 | mit Basilikum 41 | mit Basilikum 41 1% Ei, Y2 Ei,
||E Suler Semmel- Rahmspinat mit SuRer Brotauflauf Salatgurken- Salatgurken-
T Auflauf mit Ei, Krauterrthrei mit Ei, Apfelspalten scheiben, scheiben,
A |Apfelspalten und Bratkartoffeln 473 |und Zimtsolde 369 | Kracker, Kracker,
G |und Zimtsole 411 | Frichtemus® 89 | Friichtemus® 89|Brot und Butter 461 | Vollkornbrot
Friichtemus® 89 und Butter 365
S Pichelsteiner Wourstsalat® mit Wourstsalat?,
A | Pichelsteiner Pichelsteiner Gemuseeintopf Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
M | GemUseeintopf Gemuseeintopf mit Rindfleisch Tomaten- Tomaten-
S | mit Rindfleisch mit Rindfleisch und 1 Scheibe scheiben, scheiben,
T |und Kdsesemmel  510|und Kasesemmel 510 |Knackebrot 408 | Streichkase*®, Streichk&se*®
A |Quarkdessert 87 | Quarkdessert 87 | Quarkdessert 87 |Mischbrot, Butter 702 |Mischbrot
G und Becel 492
g | Festtagssuppe 71| Festtagssuppe 71| Festtagssuppe 71| Feinkostauswahl Feinkostaus-
0O | Gekochte Gekochte Rinder- Gekochte Rinder- mit Pasteten?, wahl mit Fisch
N | Rinderbrust brust, Apfelkren’, brust mit Apfelkren’ Kasewdrfel, Pasteten?,
N | mit Apfelkren’, Rotkohlgemuse Rotkohlgemuse Gemdisesalat?, Kasewdurfel,
T | Rotkohlgemlise, und Bouillon- und Bouillon- Salzletten, Fisch, GemdUsesalat?,
A |Bouillonkartoffeln* 452 |kartoffeln* 452 | kartoffeln* 384 | Sovitalbrot Sovitalbrot
G| zitronensorbet 88 | Zitronensorbet 88| Zitronensorbet 88|und Butter 545 |und Becel 408

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




