Speiseplan vom 27.04. bis 03.05.2026 — KW18

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
M | Brokkolisuppe* 92 | Brokkolisuppe* 92 | Brokkolisuppe*  92|Kaltes Schnitzel Kaltes Puten-
O | Fleischkrapferl mit Gemuseauflauf Geflugel- bunt garniert, schnitzel,
N | Krauterrahmsolie, mit Sc. Bernaise, Hacksteak mit Pustasalat, Pustasalat,
T |Balkangemdise Dampfkartoffeln 348 |Balkangemuse, Kaseeckerl, Kaseeckerl,
A [und Sahnepiiree’ 658 | Vanillepudding 115|Kartoffepliree”  493|Brot und Butter 575 |Brot und Becel 437
G Vanillepudding 115 Vanillepudding 115
D
| |Brotsuppe Brotsuppe Brotsuppe Salamimix® mit Salamimix®
E | mit Zwiebeln 51| mit Zwiebeln 51| mit Zwiebeln 51|% gek. Ei, fettarm, mit
N | Apfelstrudel mit Spagettigericht Fruchtzucker- Quark, Y2 gek. Ei,
S |Haselnusssofe' 364 | mit FleischsoRe, Apfelstrudel mit Senfgurke’, Quark,
T | Obstmus 84 | GemuUsegarnitur sURer SoRe’ 291 | Kimmelbrot Senfgurke?,
A und Kopfsalat 454 | Obstmus 84 |und Butter 538 | Kimmelbrot
G Obstmus 84 und Becel 403
'\:I Geb. Pilzsuppe* 102 Pilzsuppe* 102 | Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe
T |Rinderrahmgulasch Geb. Pilzsuppe* 102 |Rindergulasch mit Schinken- mit Leichtkost-
T | mit Paprika, SuRe Rupfhauben mit Paprika, bockwurst® und wurstel® und
W |Ho6rnchennudeln mit Vanillesole 389 | Teigwaren Bauernbrot 499 |1 Scheibe Brot 374
O [und Salatbiiffet 603 | Melone 162 [und Salatbuffet 452
I(-I: Melone 162 Melone 162|-Radler®- -Radler®-
D
g 2 Stuck Munchner 2 Stuck Munchner 2 Stuck Fr. Sahnequark, Fr. Magerquark,
N | Weiwurst mit WeilRwurst mit Munchner Salatgurke, Salatgurke,
E |sulem Senf und sufem Senf und Weillwurst mit Salzletten, Salzletten,
R |Brezensemmel 615|Brezensemmel 615 | stufRem Senf, Kracker, Kracker,
S |Gemischtes Eis’ 210| Gemischtes Eis’ 210|Brezensemmel 615]|Roggenbrot Knackebrot
; Gem. Eis’ 210|und Butter 363 |und Margarine 272
G
Kraftbrihe mit Kraftbrihe mit Kraftbrihe mit Gewurz- Truthahn-
F [Krauteromelett 71| Krauteromelett 71| Krauteromelett 71|schinken3, schinken?,
R|Schweinebraten Schweinebraten Schweine- Raucherlachs?®, Fischrolichen®,
||E mit Kimmeljus, mit Kimmeljus, schulter mit Kasecreme*, Kasecreme*,
T Sauerkraut und Sauerkraut und Klimmeljus, Gurkenstiftel, Gurkenstiftel,
A | Semmelknddel 592 | Semmelknodel 592 | Sauerkraut und Schwarzbrot Schwarzbrot
G | Quarkdessert 60| Quarkdessert 60 |kleinem Knodel 473(und Butter 945 |und Becel 408
Quarkdessert 60
S Aufschnitt?
A |Nudelsuppe mit Nudelsuppe mit Huhnersuppe 42| Aufschnitt® mit fettarm, mit
M [HUhnerfleisch 42 |HUhnerfleisch 42 |Rahmspinat mit Fleischsalat’, GemdUsesalat’,
S |Rahmspinat mit Rahmspinat mit Krauterrahrei Gewdurzgurke', Gewlrzgurke',
T |Krauterriihrei und Krauterruhrei und und Kartoffeln 473 |Kracker, Butter Kracker, Becel
A | Bratkartoffeln 473 | Bratkartoffeln 473 |Fruchtjoghurt 60|und Mischbrot 638 |und Mischbrot 478
G| Fruchtjoghurt 60| Fruchtjoghurt 60
S Spinat- Gem. kalter Gem. kalter
O | Spinat-Kasesuppe 116 |Spinat-Kasesuppe 116 | Kasesuppe 116 | Braten garniert Braten mit
N | Gef. Flugenten- Gef. Flugenten- Flugenten- mit Kartoffelkase Kartoffelkase
N | Brustfilet mit Brustfilet mit Brustfilet mit Tomaten- Tomaten-
T | Apfelrotkohl und Apfelrotkohl und Apfelrotkohl und scheiben, Kren®, scheiben, Kren®,
A |Kartoffelknddel” 434 | Kartoffelknodel” 434 | Kartoffelknodel” 326 |Kracker und Kracker und
G| Eisbecher’ 210 |Eisbecher’ 210 |Eisbecher’ 210]| Sovitalbrot 653 | Sovitalbrot 489

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 04.05. bis 10.05.2026 — KW19

Mittagessen Abendessen

Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
M | Schoberlsuppe 69| Schdberlsuppe 69| Schoberlsuppe 69| Sulzenfleisch, Putensulzen-
O | Putensteak Warmer Putensteak, Mortadella, fleisch,
N | mit ZigeunersoRe*, Leberkase® mit Prinzess- Briekase, Bierschinken,
T | Prinzessbohnchen, Kartoffelsalat, bohnchen und Brezeln, Kustenkase,
A | Zwiebelkartoffeln 398 |Senf' und Breze 793 | Dampfkartoffeln 326 |Mixed-Pickles’, Schwarzbrot
G Obstkompott 65 | Obstkompott 65 | Obstkompott 65| Schwarzbrot und Becel 387

und Butter 475

D Kaltes
| |Ungarische Ungarische Kalter Braten, Schweine-
E | Gulaschsuppe* 134 | Gulaschsuppe* 134 |Gulaschsuppe* 134 |Senfdip, lendchen,
N | Geflllte Apfel- Hackbraten mit Fruchtzucker- Kaseeckerl*®, Senfdip,
S |Rupfhauben mit KrauterrahmsoRe?, Rupfhauben Pustasalat?, Kaseeckerl*®,
T |stiRer SoRe' 390 | Butternudeln und mit siRer SoRe' 292 |Buttermilchbrot Pustasalat?,
A Fruchtegelee 79| gem. Blattsalate 611 |Fruchtegelee 79|und Butter 632 | Buttermilchbrot
G Fruchtegelee 79 und Becel 474
“:I Krauterrahmsuppe* 66 |Krauterrahmsuppe* 66 |Krautersuppe* 66 | Brathering? mit Brathering? mit
T |Hahnchenbrust mit Frische Rahm- Hahnchenbrust Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
T | Natursole, schwammerl mit mit Reis und Pellkartoffeln, Pellkartoffeln,
W | Butterreis und Gemusegarnitur, Salatbufett 34511 Scheibe Brot 1 Scheibe Brot
O | Salatbiifett 436 | Semmelknodel Quarkcreme 87 |und Butter 597 |und Becel 447
C | Quarkcreme 87 |und Salatbufett 474
H Quarkcreme 87 -Radler®- -Radler®-
3 Gemusesuppe 88 Gemusesuppe 88 |Kochsalami?,
N | Gekochter Gemusesuppe 88 | Rindertafelspitz Kalbsstreich- Halbfettsalami?,
N [ Rindertafelspitz, Schinken-Zwiebel- mit Kren®, creme3, Streichcreme?,
E [MeerrettichsoRe®, Strudel mit Apfelrotkraut Y2 gef. Ei, Y2 gef. Ei,
R | Apfelrotkraut und Broccoli und Salat 392 |und Petersilien- Salatgurke, Salatgurke,
S |Petersilienkartoffeln 474 | Multivitaminsaft 72 | kartoffeln 355 | Mischbrot Mischbrot
; Multivitaminsaft 72 Multivitaminsaft  72|und Butter 578 |und Becel 433
G
F | Tomatensuppe 72| Tomatensuppe 72| Tomatensuppe 72| Kaseauswahl, Kaseauswabhl,
R4 stiick Geb. Fischfilet mit 3 Stuck garniert mit garniert mit
E Reiberdatschi mit Sc. Remoulade?, Reiberdatschi Quark, Kracker, Quark, Kracker,
.:. Zimt-Zucker 442 | Petersilienkartoffeln mit Zimt-Zucker 331 |Bierrettich, Bierrettich,
A Apfelmus 65 |und Kopfsalat 522 | Apfelmus 65|Breze und Knackebrot
G Apfelmus 65 Butter 535 |und Becel 374
S Gefllgel- Truthahn-
A | Schweinsbratwurst® Schweinsbratwurst? bratwurst® mit Aufschnittwurst? aufschnitt®
M | mit SenfsoRe’, mit SenfsoRe’, SenfsoRe’, Kasecreme*, Kasecreme*’,
S | Speckwirsing® und Speckwirsing® und Wirsing® und veg. Brot- veg. Brot-
T |Sahneplree’ 866 | Sahnepiiree’ 866 | Kartoffelpliree” 549 |aufstrich*, aufstrich®®,
A | Joghurtdessert 60| Joghurtdessert 60| Joghurtdessert 60 | Gewiirzgurke', Gewdrzgurke',
G Graubrot, Butter 590 | Graubrot, Becel 362
S Einlagensuppe* 71
o | Festtagssuppe* 71 |Festtagssuppe? 71| Ged. Kalbs- Kasslerlendchen Kaiserfleisch?,
N | Kalbsrahmbraten Kalbsrahmbraten braten mit fr. mit Kartoffelsalat Kartoffelsalat,
N | mit pikanter SoRe, mit pikanter SofRe, Stangenspargel Gemdusekren’, Gemusekren’,
T |fr. Spargelgemuse, fr. Spargelgemuse und Petersilien- Tomate, Tomate,
A | Petersilienkartoffeln 355 | Petersilienkartoffeln 355 |kartoffeln 266 | Salzletten und Salzletten und
G| Eisbecher’ 210 |Eisbecher’ 210 | Eisbecher’ 210]| Sovitalbrot 763 | Sovitalbrot 534

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 11.05. bis 17.05.2026 — KW20

Mittagessen Abendessen

Menii | kcal Menii Il kcal Diabetiker kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
M | Tomatensuppe? 72 | Tomatensuppe* 72 | Tomatensuppe* 72| Gek. Schlegel- Fettarmer
O | Hackfleisch- Warmer Hackfleisch- schinken?, Schinken?,
N | Kartoffelauflauf? Leberkase®, mit Kartoffelauflauf? Briekase, Magerkase,
T | mit Gemisegarnitur Kartoffelsalat, Gemdusegarnitur, Dillhappen’, Dillhappen’,
Alund kl. gem. Salat  357|Senf? und Breze 793 | kl. gem. Salat 252 | Mischbrot Mischbrot
G Schokopudding 110| Schokopudding 110| Schokopudding 110|und Butter 515 |und Becel 386
D Hahnchen-
| |Gulaschsuppe* 134 | Gulaschsuppe* 134 |Gulaschsuppe*  134|Bruststreifen, Hahnchen-
E | Kartoffelmaultasche Spaghetti mit Fruchtzucker- Kalbsstreich- Bruststreifen,
N | mit Apfelfallung, Fleischsolie, Kartoffel- creme?, Streichcreme?,
S |VanillesoRe' und Kaseraspel Maultasche mit Gemiisepastete? Gemlisepastete?
T | Zimtzucker 346 |und Blattsalat 454 | Apfelftllung und Gewlrzgurke?, Gewlrzgurke?,
A Obstkompott 84 | Obstkompott 84 |VanillesoRe’ 315|Roggenbrot Roggenbrot
G Obstkompott 84 |und Butter 472 |und Becel 435
'\:I Nudelsuppe mit Ei 46 |Nudelsuppe mit Ei 46 | Nudelsuppe 46 | Frischer Frischer
T [ Geb. Milzwurst?, Pikanter Truthahn- Krauterquark Krauterquark
T | Zitrone, Gemuseauflauf Schnitzel natur mit Pellkartoffeln mit Pellkartoffeln
W |Gemiusegarnitur, mit Sc. Bernaise?, mit Gemuse, 1 Scheibe Brot 1 Scheibe Brot
O (Bratkartoffeln Dampfkartoffeln 348 | Wurfelkartoffeln und Butter 427 |und Becel 320
C |und Salatbiifett 754 |und Salatbufett und Salatbufett 369
H Apfel-Zimt-Creme'! 159 | Apfel-Zimt-Creme' 159 |Creme’ 159 |-Radler®- -Radler®-
g Gem. Geflugelsiilze?,
N | Bouillon mit Bouillon mit Eierstichsuppe 62| Pressakteller?, Kasestreifen,
N | Eierstich 62| Eierstich 62| Schweine- Kasestreifen, -angemacht-
E | Schweinebraten, Schweinebraten, lendchen mit -angemacht- Zwiebelringerl,
R | Bayerisch-Kraut Bayerisch-Kraut Bayerisch-Kraut Zwiebelringerl, veg. Brot-
S |und Reiberknédel 536 |und Reiberknddel 536 |und kl. Knodel 443|veg. Brot- aufstrich®®,
T [Vanillequark 87| Vanillequark 87 | Vanillequark 87 | aufstrich*®, Kimmelbrot
A Kummelbrot und Becel 361
G und Butter 556
F [Linsen- Linsen- Linsen- Heringsfilet? in Heringsfilet? in
R Erbsensuppe 72 | Erbsensuppe 72| Erbsensuppe 72| Tomatentunke, Spezialtunke,
E Zwetschgen- Rahmspinat mit Reis-Quark- Salatgurke, Salatgurke,
.:. Povesen® in Krauterrahrei und Auflauf mit Quark, Stangen- Quark,
A Eihulle gebraten, Bratkartoffeln 473 | Zimt-Sianon 313 |weil3brot und Knackebrot und
G | mit Zimtzucker 418 | Fruchtemus 89 |Fruchtemus 89 |Buttereckerl 461 |Margarine 345

Frichtemus 89

S Schinkennudeln® Lyoner Wurst-
A | Schinkennudeln?® in Ei gebraten, mit Schinkennudeln? salat* mit Waurstsalat* mit
M [in Ei gebraten, mit Gemusewurfel und in Ei gebraten, Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
S | Gemusewurfel und kleinem gem. Gemusestiftel, Tomate, Tomate,
T |kleinem gem. Salat 614 |Salat 614 | kl. gem. Salat 460 | Kaseeckerl*®, Kaseeckerl*®,
é Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60 | Joghurt 60| Graubrot, Butter 702|Graubrot, Becel 492
S
(o) Bratensulze mit Bratensulze mit
N Salatgarnitur, Salatgarnitur,
N | Uberraschungsmenii! | Uberraschungsmenii! | Uberraschungsmenii!|Sovitalbrot Sovitalbrot
; und Butter 610 |und Becel 457
G

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 18.05 bis 24.05.2026 — KW21

Kaltes Fleisch-

Kaltes Geflugel-

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
Lebernockerl- Leichtkost-
M | Lebernockerlsuppe* 105 suppe* 105 Salami- Salami-
0O |Rinderroulade mit Lebernockerlsuppe* 105|Ged. Rinder- aufschnitt?, aufschnitt®,
N |Wacholdersole, Spinat-Kase- roulade mit Leerdamerkase, Schnittkase,
T | GemUsestreifen, Strudel, Solendip Gemusestreifen Paprikasalat?, Paprikasalat?,
A | Sahnepiiree’ und Blattsalate 369 |Kartoffelpliree’ Kracker, Kracker,
G |und Blattsalate 563 | Schokopudding 110 |und Blattsalate 471 |Buttermilchbrot Buttermilchbrot
Schokopudding 110 Schokopudding 110{und Butter 653 |und Becel 457
I|3 GrieBnockerlsuppe 126 | Griel3nockerl- Frischwurst?, Frischwurst?,
E | Griel3inockerlsuppe 126 | Hackbraten mit suppe 126 | Kasewurfel, Kasewdurfel,
N |4 Stlick KrauterrahmsoRe?, 3 Stiick pflanzl. pflanzl.
S |Reiberdatschi Butternudeln und Reiberdatschi Brotcreme*’, Brotcreme*’,
T [ mit Zimtzucker 442 | gem. Blattsalate 611 |mit Zimtzucker 331 Salatgurken- Salatgurken-
A | Apfelmus? 65 | Apfelmus? 65 | Apfelmus? 65| sticksi, Butter sticksi, Becel
G und Kiimmelbrot 590 |und Kiimmelbrot 442
M | Nudelsuppe mit Ei 46 | Nudelsuppe mit Ei 46 | Nudelsuppe 46
| [Wollwirstl® Frische Rahm- Geflugel-
T [ mit SenfsoRe’ Schwammerl mit bratwurst® mit
T | WirsinggemUse, Gemusegarnitur, SenfsoRe’, Uberraschungsessen! | Uberraschungsessen!
W|Sahnepiree’ Semmelknodel Wirsinggemuse,
O [und Salatbiifett 797 |und Salatbifett 474 | Kartoffelptree’ -Radler®- -Radler®-
C | vanille- Vanille- und Salatbufett 497
H | Buttermilchcreme 146 | Buttermilchcreme 146 | Creme 146
D
o)
N
N
E
R
S
T
A
G

Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe krapferl* mit hacksteak?,
mit Croutons 102 | mit Croutons 102 | mit Croutons 102 | Kartoffel- Kartoffel-
Cordon bleu Gebratene Schnitzel natur Gurkensalat, Gurkensalat,
gebacken, Zitrone, Kaspressknodel, gebraten, mit Senfdip’, Senfdip’,
Pommes frites Schnittlauchsolde Dampfkartoffeln Tomaten- Tomaten-
und gem. Salat 578 |und gem. Salat 379|und gem. Salat 354 |scheiben und scheiben und
Quarkdessert 60 | Quarkdessert 60 | Quarkdessert 60 | Bauernbrot 592 | Bauernbrot 444
Frischer Apfel-
F | Gulaschsuppe* 74 | Gulaschsuppe* 74 |Gulaschsuppe* 74 |Meerrettich- Frischer
R Gefiillte Geb. Fischfilet mit Fruchtzucker- quark®, Magerquark®,
||E Pfannkuchen Sc. Remoulade, Pfannkuchen Schinken- Schinken-
T mit Konfitlire® 322 | Petersilienkartoffeln mit Konfitlre® 241 |rolichen?®, rolichen?,
A Obstkompott? 84 | und Kopfsalat 522 | Obstkompott? 84 | Salatgarnitur, Salatgarnitur,
G Obstkompott? 84 Baguette und Vollkornbrot
Buttereckerl 426 |und Margarine 319
S Essigfleisch Essigfleisch
A | Pichelsteiner Pichelsteiner Pichelsteiner vom Schwein, vom Schwein,
M [ Gemiiseeintopf* Gemuiiseeintopf* Gemdiiseeintopf* -angemacht- -angemacht-
S | mit Kartoffeln und mit Kartoffeln und mit Kartoffeln u. Zwiebelringerl, Zwiebelringerl,
T | Sesamweckerl 510 | Sesamweckerl 510|1 Scheibe Brot 382|Kresse, Kase- Kresse, Kase-
A | Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60 |eckerl*®, Butter eckerl*®, Becel
G und Graubrot 662 |und Graubrot 489
S Eierschoberl- Gek. Schlegel-
o |Eierschoberlsuppe 69| Eierschoberlsuppe 69 |suppe 69| Schinkenteller?, schinken3,
N [ Gef. Kalbsbrust* Gef. Kalbsbrust* Gef. Poularden- Melonen- Melonen-
N | mit ZwiebelsoRe?, mit ZwiebelsoRe?, brust* mit Schiffchen, % Ei Schiffchen, % Ei
T |fr. Gartengemuse, fr. Gartengemiise, Gartengemdse, Kasecreme?®, Kasecreme®,
A |und Bratkartoffeln 512|und Bratkartoffeln 512 | Wurfelkartoffeln 324 |Sovitalbrot Sovitalbrot
G| Eisbecher’ 210| Eisbecher’ 210 | Eisbecher’ 210|und Butter 591 |und Becel 443

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




Speiseplan vom 25.05. bis 31.05.2026 — KW22

Mittagessen Abendessen
Menii | kcal Menii Il kcal| Diabetiker |kcal Vollkost kcal| Diabetiker |kcal
Legierte Legierte Champignon-
M | Champignonsuppe 102 | Champignonsuppe 102 |suppe 102 |Aufschnitt?, Aufschnitt®
O | Paniertes Paniertes Hahnchenbrust mariniertes fettarm,
N | Putenschnitzel mit Putenschnitzel mit mit pik. Sol3e, Tofuschnittchen, Tofuschnittchen,
T |Pommes frites, Pommes frites, Kartoffelplree Brezel, Brezel,
A lund gem. Salat 445 und gem. Salat 445|und gem. Salat  289|Gewiirzgurke?, Gewlrzgurke?,
G | vanilleeis mit Vanilleeis mit Vanilleeis mit Kimmelbrot Kimmelbrot
Erdbeeren 180 | Erdbeeren 180 | Erdbeeren 180|und Butter 558 |und Becel 418
I|3 Gebundene Gebundene Kartoffelsuppe* 74 |Bauernpressak?® Hahnchenfleisch
E | Kartoffelsuppe* 74 | Kartoffelsuppe* 74 | Fruchtzucker- Zwiebelringerl, in Aspik® mit
N |Kirschstrudel Rigatoni mit Strudel Brotaufstrich*® Zwiebelringerl,
S | mit ZimtsoRe' 404 | Tomatensole, mit ZimtsofRe' 303 | Salatgurke, Salatgurke,
T [Frichtekompott 84 | Kaseraspel Friuchtekompott 84 | Graubrot, Butter 556 | Graubrot, Becel 351
A und Kopfsalat 454
G Fruchtekompott 84
M
| |Omelettsuppe 71 Omelettsuppe 71| Toast ,Hawai” Toast ,Hawai“
T | Spaghetti Omelettsuppe 71| Spaghetti mit mit Schinken, mit Schinken,
T |Carbonara mit Currywurst mit wurziger Sole, Ananas Ananas
W|Gemisegarnitur Pommes frites Gemuse und und Kase und Kase
O [und Salatbiiffet 451 {und Salatbuffet 542 | Salatbuffet 340 | uberbacken 567 | Uberbacken 567
C |Karamelpudding' 117 | Karamelpudding’ 117 |Pudding’ 117
H -Radler®- -Radler®-
g Fadennudelsuppe Fadennudel-
N |mit Ei 46 | Fadennudelsuppe suppe 46 |Hausgemachte Hausgemachte
N | Schweinshaxe mit mit Ei 46 | Putenoberkeule Bratensulze, Bratensulze,
E | Kimmelsole, Senf-Eier mit mit Sauerkraut bunt garniert, bunt garniert,
R | Sauerkraut und Kartoffelptiree und und kleinem Streichkase*®, Streichkase*®,
S |Reiberknodel’ 623 |griinem Salat 372 |Reiberknodel” 347|Schwarzbrot Schwarzbrot
; Apfelcreme® 159 | Apfelcreme® 159 | Apfelcreme® 159 |und Butter 539|und Becel 404
G
F | Cremesuppe? von Cremesuppe* von Staudensellerie- Nudelsalat Nudelsalat
R [ Staudensellerie 60| Staudensellerie 60 [suppe* 60]in pikanter in pikanter
E | Arme Ritter in Rahmspinat mit 2 Stuck Essig-Schnitt- Essig-Schnitt-
.:. Eihulle gebraten, Krauterrihrei und Topfenknodel lauchsolde, Ei, lauchsol3e, Ei,
A mit Mohnzucker 305 | Bratkartoffeln 473 | mit Zimtsianon 228 |Kaserolichen, Kaserolichen,
G | Aprikosenmus 91 | Aprikosenmus 91 | Aprikosenmus 91| Tomate, Butter Tomate, Butter
Roggentoast 619 |und Knackebrot 464
s |Kartoffel-Gemuse- Kartoffel-Gemuse-
A |Auflauf mit Auflauf mit Kartoffel- Stangengelb- Putengelbwurst®
M | Paprika- Paprika- Gemuseauflauf wurst®, Leichtkostkase,
S |Sahnesol}e, Sahnesole, mit Paprikasole Leerdamerkase, Quarkrosette,
T [Brokkolirdschen, Brokkoliroschen, und Brokkoli- Quarkrosette, Salatgurke,
A (1 kI. Baguette 427 |1 kl. Baguette 427 |roschen 248 | Salatgurke, Mischbrot, Becel 325
G Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60 | Joghurtbecher 60 | Mischbrot,Butter 434
s | Schoberlsuppe 69| Schoberlsuppe 69| Schoberlsuppe 69 Salamimix®
O | Schweinebraten, Schweinebraten, Schweinebraten, Salamimix® mit fettarm,
N [ Natursol3e, Natursolde, Natursole, Kasecanapes, Kasecanapes,
N | Kohlrabigemuse, Kohlrabigemuse, Kohlrabigemuse, Kracker, Kracker,
T [Semmelknddel 547 | Semmelknodel 547 | Semmelknodel 547 | Salatgarnitur, Salatgarnitur,
A | Ananasscheibe Ananasscheibe Ananasscheibe Sovitalbrot Sovitalbrot
G | mit Vanilleeis 245 | mit Vanilleeis 245 | mit Vanilleeis 245|und Butter 653 | und Becel 457

Dieser Speiseplan wurde unter Mitwirkung der Heimbewohner erstellt!

Das Dessert kann vom Speiseplan abweichen!

Anderungen vorbehalten!




